Egészségiigyi nyilatkozat

LN JOY

SPORT & TANC STUDIO
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Tudomdsom szerint semmilyen egészségligyi problémam nincs, amely akaddlyozna

a sportoldsban. Tudomasul veszem, hogy az NJoy Sport és Tanc Egyeslilet edz6termét

és eszkozeit sajat felel6ségemre hasznalom, és az edz6k utasitdsait, sajat és tarsaim biztonsaga
és testi épségem érdekében szigordan betartom.
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1. A Sportcsarnok teljes teriletén a személyzet utasitasait betartom.

2. Az Edz6terem eszkozeit rendeltetésszerlien haszndlom, az esetleges altalam okozott kart
teljes egészében megtéritem.

3. Magam és masok testi épségére figyelek, az edz6 utasitdsait kotelez6nek tekintem.

4.  Aterembe csak valtécipSben, vagy mezitldb/zokniban szabad belépni, a cip6ket kérjik
belépéskor azonnal levenni és az arra kijelolt taroldn hagyni.

5. A gyermek foglalkozasok ideje alatt a szlil6k nem tartézkodhatnak a teremben, az érat nem
zavarhatjak meg, varakozni az el6térben és az studion kivdil lehet.

6. Az 6rakon ékszerek (gyrd, nyaklanc, filbevald, kdldok piercing stb.) viselése tilos!

7. Az 6rakon enni, rdgdzni szigoruan tilos!

8. Az drédk alatt kérem mell6zni a telefon, és egyéb olyan targyak hasznalatat, ami hatraltatja
az 6ra menetét, vagy a sport tevékenységet. Kérjiik mell6zni a hangoskodast, felesleges
szovaltasokat, hogy ne zavard a tobbi résztvevét, és hogy halljad az edzé utasitasait.

9. Az 6rédk kezdése el6tt ajanlott 5-10 perccel kordbban érkezni.

10. Fényképet, videot késziteni csak az oktatd engedélyével lehetséges, valamint médidban
valé megjelenéshez a Studidvezet6 hozzajarulasa, valamint az Njoy Egyesiilet megjeldlése
szlikséges. Kérjuk népszer(sitsd a studiét, ha a tuddsodra biiszke vagy és megosztod azt!

11. Személyes targyakért nem vallalunk felel6sséget. Hagyd a taskadban vagy biztos lathaté
helyre tedd. (térékeny holmik, ékszerek)

12. Ugyelj a mosdé a termek, 61tdz6 tisztasdgdra, ha észrevételed van, jelezd mielSbb.

13. Alkoholos, kabitdszeres befolyasoltsag alatt tartézkodni, illetve dohanyozni , hangoskodni,
szemetelni, rongalni a Studié és az éplilet teljes teriletén Tilos!

14. Az 6rakon sziikséges személyes igényeknek megfeleld test-, kéz-csUszasgatld és tapadast
segitd szerek hasznalatat rendeltetésszer(ien alkalmazni, sajatot beszerezni és azt hasznal-
ni. Mindig pakolj el magad utdn! (szivacsok polifémok, torélkoz6k, egyebek)

15. Az dérakon vald részvételhez el6zetes bejelentkezés sziikséges, az adott dra
megkezdése elétt minimum 12 éraval kordbban.

16. Lemondas esetén legkésébb, az adott dra megkezdése, el6tt minimum 6 éraval kordbban
jelezni kell, maskilénben a bérletbdl levondsra keriil ,vagy utélag meg kell tériteni az éra
dijat, az azt kovet6 alkalommal.

17. Sportoldi és versenyzGi nyilatkozattal rendelkezé sportoldk esetében, az edzésekrél vald

tdvolmaradas, csak indokldssal lehetséges és a hianyzas esetén, miel6bb jelezni kell és or-
vosi, vagy szil6i igazoldst bemutatni.

A szabalyzatot megértettem és elfogadom, annak minden pontjat kotelezé jellegel betartom.
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Koszonjik az egylittm(ikodést az NJoy Sport Egyesiilet
Kelemen Nikolett



